
	

	

	
	
	
	
	
	
	
	

 
S-market Sykkeen herkkukeittiön ruokalista vko.48	

	

	
maanantai/tiistai/keskiviikko	 €/kg	
	
Siskonmakkarakeitto	 MG	 9,90	
Kermaperuna		 LG	 8,90	
Valkosipuliperuna	 MG	 8,90	
Perunasose	 	 LG	 8,90	
Pestokasvikset	 VLG	 14,90	
Lindströminpihvit	&	
paistettu	sipuli	 L	 18,90	
Meetvurstikiusaus	 LG	 14,90	
Jauhelihapizza	 L	 14,90	
Aurajuustobroileri	 LG	 22,90	
Paistettulohi	 	 MG	 25,90	
Kaalikääryleet	 MG	 14,50	
	
	
	
torstai/perjantai/lauantai	 €/kg	
	
Lohikeitto	 	 LG	 10,90	
Yrtti-kermaperuna	 LG	 8,90	
Valkosipuliperuna	 MG	 8,90	
Perunasose	 	 LG	 8,90	
Uunijuurekset	 MG	 14,90	
Italialaiset	jauhelihapihvit	 VL	 18,90	
Riistakiusaus		 LG	 14,90	
Tomaatti-mozzarellapizza	 VL	 14,90	
Kreikkalainen	broileri	 LG	 22,90	
Limelohi	 	 LG	 25,90	
Broileripata	 	 LG	 22,90	
	
	

	
	
	
	
Ruokalistat	löydät	myös	osoitteesta:	
ruokalistat.hameenmaa.fi	
	
	
	 	
	 							 							  

  
 
 
 
 
 
 

	
	
	
maanantai/tiistai/keskiviikko	 €/kg	
	
Tonnikalasalaatti	 MG	 16,90	
Kermajuustosalaatti	 LG	 16,90	
Jäävuorisalaatti	 MG	 12,90	
Päivänsalaatti	 	 13,90	
	
Mangorahka	 	 LG	 14,90	
	
	
	
	
	
	
	
	
torstai/perjantai/lauantai	 €/kg	
	
Broilerisalaatti	 MG	 16,90	
Tiikerilohicaesarsalaatti	 L	 16,90	
Jäävuorisalaatti	 MG	 12,90	
Päivänsalaatti	(ei	lauantaisin)	 13,90	
	
Hedelmäsalaatti	 MG	 14,90	
	
 
 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
Ruoat	valmistetaan	keittiössä	jossa	käsitellään	viljatuotteita,	joten	emme	pysty	100	%	
takaamaan	tuotteen	gluteenittomuutta.	
	
	
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


